Bienen errichten ,,desinfizierende FuBmatte* aus Propolis am Stockeingang
Propolis — das Bio-Antibiotikum des Bienenvolkes :

Zum Schutz vor der Witterung
produzieren viele Pflanzen einen
harzigen Stoff, mit dem sie inshe-

sondere Blatt- und Bliitenknospen

n kraftanstren
Volkes — die Sammelbienen - die Prop

mdgen von nur 30 bis 150 g aus.
Doch welchen Zweck erfiillt Pro-
polis im Bienenvolk und mit wel-
cher Bedeutung rechtfertigt sich

—

Hat die Sammelbiene mit fhren Antepnen ein Partikel ihrer Vorstellung
entdeckt, ergreift sie es mit den Mundwerkzeugen (Mandibein) und die

kraftraubende
den Widerstand,
ein Gummiband

eit beginnt: Mit aller Kraft stemmi sich die Biene gegen
1 ihr das klebrige Harz entgegenbringt und zieht es wie
it den' Mittel- und ' Hinterbeinen stemmt sie sich ab,

waobei der Brustkorb in die Hohe gereckt wird und ' die Spitze des

ibes den Boden berthrt, Durch den weit nach vorn ge

benen

Kopf wird das sonst nicht sichtbare, weie Sehnenband des . Halses

erkennbar. Die Antennen kreisen wie der Rotar einges Helik
gen Mandibeln. Das Harzstickchen wird so lange

r bt und schlieBlich abreily
Mihen wird die klebrige Substan

transportiert, um das kostbare Gut so in den Biene

kénnen.

aber auch Wunden oder Friichte
iiberziehen. Dieses Harz wird von
den Bienen gesammelt, indem sie
es mit ihren Mundwerkzeugen ab-
nagen und mit Sekreten ihrer Spei-
cheldriisen vermischen, so dass die
klebrige, fadenzichende Masse
leichter bearbeitbar wird. Sie kle-
ben diese Masse in den Kdrbchen
der Hinterbeine (siche Teil 12) fest,
um sie transportierfihig zu ma-
chen.

Dabei ist die Titigkeit fiir die Bie-
nen derart kraftraubend, dass die
Sammelbienen. die diese Aufga-
be iibernehmen, nur wenige Flii-
ge pro Tag unternehmen und nach
ihrer Riickkehr eine ldingere Pau-
se einlegen. Die so geformien
Kliimpchen sind wesentlich klei-
ner als beim Bliitenpollen und ei-
ne heimkehrende Sammlerin ist
nicht in der Lage, sich diese selbst
zu entfernen. Die Abnahme und die
weitere Verarbeitung wird von den
Stockbienen iibernommen, die
durch die Anreicherung mit bienen-
eigenen Enzymen das Harz in Pro-
polis wandeln.

Pro Flug triigt eine Biene etwa 10
mg Propolis ein — pro Jahr und Volk
geht man von einem Sammelver-

Harz an Blatt- oder Bliitenknospen stellt
den Rohstoff der Propolis dar und wird
von den Bienen unter groller
Kraftanstrengung gesammelt.

s iber den
streckt, bis es
hickt und dennoch unter grolien
den Hinterbeinen in die Koérbchen

stock transportieren zu

aus . Propalis® von Klaus Nowottnick

diese kraftzehrende und anstren-
gende Arbeit? In einem Bienen-
volk, in dem etwa 60.000 Indivi-
duen-auf engstem Raum bei etwa
35 °C und hoher Luftfeuchtigkeit
zusammenleben herrschen ideale
Bedingungen fiir die Ausbreitung

Festigkeit des Wabenwerkes, wel-
che durch die ziihe Masse erzielt
wird. Ebenso dichten die Bienen
kleinere Ritzen oder zugige Stel-
len mit Propolis ab. Jasie errichten
sogar eine ,.desinfizierende Fuli-
matte’ aus einer Schicht Propolis
am Stockeingang, so dass jede her-
ausgehende und jede hereinkom-
mende Biene diese Schleuse pas-
sieren muss. Des Weiteren werden
getotete Eindringlinge wie Schnek-
ken oder Miuse, die von den klei-
nen Bienen nicht aus dem Stock
transportiert werden kénnen, mit
dem Stoff mumifiziert, so dass de-
ren Verwesung und eine Fiulnis-
bildung verhindert werden kann.
Als Imker hat man verschiedene
Maoglichkeiten, Propolis zu ernten.
Die einfachste Art und Weise stellt
das Abschaben von mit Propolis
behafteten Stellen im Bienenstock
dar. Es gibt aber auch sogenannte
Propolisgitter. Diese mit Léchern
einer bestimmten Gribie versehe-
nen Kunststoffplatten werden ei-

" gens als Abdeckung auf das Bie-

nenvolk gelegt — Bienen neigen

Kleinste Spalten und Ritze werden von den Bienen mit der harzigen Propolis
abgedichtet und ausgekleidet. Zur Gewinnung werden diese mit Propolis
behafteten Stellen von dem Imker abgeschabt.

nenvolk und dessen Standort, je
nach Pflanze und je nach gesam-
melter Jahreszeil stets wechseln-
den Parametern unterliegt, So kann
deren Farbe von gelb iiber rot-
braun oder griinlich bis ins schwar-
ze variieren. Auch deren Inhalts-
stoffe sind breit gefichert und stel-
len chemisch gesehen ein Vielstoff-
gemisch aus mehr als 400 Substan-
zen dar, von denen noch etwa die
Hiilfte unbekannt und unerforscht
ist. Die bedeutendsten Inhaltsstof-
fe stellen die Gruppe der Kohlen-
wasserstoffe, Wachse und Fettsiu-
ren mit 25-40 % dar, unmittelbar
gefolgt von den Polyphenolen, zu
denen die Flavonoide gerechnet
werden, und verschiedenen aroma-
tischen Sduren. Einen geringen An-
teil nehmen Aminesiduren, Mine-
ralstoffe und Vitamine ein. Propo-
lis wird als natiirliches Bio-Anti-
biotikum bezeichnet, da in Studi-
en zur Aufklarung des antibakie-
riellen Wirkmechanismus der Pro-
polis gezeigt werden konnte, dass
diese die Zellteilung von Bakterien
vnterbinden kann. Aufierdem wur-

von Krankheiten. Die bedeutend-
ste Aufgabe der Propolis ist die
Desinfektion und die Hemmung
bis hin zur Toétung von Bakterien,
Pilzen und anderen Mikroorganis-
men im Bienenvolk. Dies erklirt
auch die Wortherkunft: Propolis
setzt sich aus den beiden griechi-
schen Silben ,pro*=' vor* und
spolis“= ,die Stadt" zusammen.
Die Eindringlinge sollen damit au-
fierhalb/vor der Stadt — also dem
Bienenstaat — gehalten werden, es
dient zum Schutz des Bienenvol-
kes. Die komplette Bienenbeute so-
wie der gesamte Wabenbau werden
mit einer hauchdiinnen Sehicht
Propolis iiberzogen. Dies dient ne-
ben der Desinfizierung auch der

namlich dazu, Locher, Spalten und
Risse einer bestimmten Grisbe mit
Propolis zu verkitten. Das einge-
legte Gitter wird binnen kurzer Zeit
von den Bienen vollstindig mit
Propolis zugekittet und kann dann
von dem Imker entnommen wer-
den. Nachdem das Propolisgitter

* liefgekiihlt wurde, kann die Propo-

lis einfach ,,herausgebrochen® und
das gesiiuberte Gitter zur erneuten
Ernte eingelegt werden. Propolis
setzt sich aus den gesammelten
Pflanzenharzen, dem beigefiigten
Wachs, dem zufillig enthaltenen
Pollen sowie den Sekreten der Bie-
nen zusammen. Die Propolis ist
keine konstant gleich zusammen-
gesetzte Masse, dasie je nach Bie-

de eine fungizide und antivirale
Wirksamkeil z.B. gegen Herpesvi-
ren nachgewiesen. In Tierversu-
chen konnte eine Anwendung mit
Propolis sogar bisartige Tumore
unterdriicken ohne dabei gutarti-
ges Gewebe in Mitleidenschalt zu
ziehen. Diese seit lingerem be-
kannten und immer wieder besti-
tigten Eigenschaften der Propolis
sollten Anlass sein, diesem-Bienen-
produkte mehr Aufmerksamkeit zu
widmen. Fortsetzung folgt
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